


#LerEmCasaÉviajarPeloMundo 
Olá Pessoal! Sejam bem vindos ao programa: 

Crianças de 0 a 3 anos 



#EscolaSemMuros 

 

Queridos  pais  e  responsáveis,  neste  espaço  vamos 
falar da importância da leitura para o desenvolvimento 
das crianças. 
 

Vivemos em um mundo cheio de telas, celulares, tablets, 
jogos de vídeo-games, controles e gadgets, onde a 
leitura e contação de histórias são muitas vezes 
deixadas de lado.  
 
Apesar de parecer uma simples atividade, a leitura 
contribui  muito para o desenvolvimento infantil e, 
quando feita em família, fortalece o vínculo entre pais e 
filhos.  

 



 A leitura ritmada e compassada, desde a gestação, ajuda o bebê a se acalmar ainda mesmo dentro 

da barriga e, ao nascer, faz com que ele identifique os sons que escutava quando ainda estava 

dentro do útero, o que continua a trazer calma, aconchego e segurança para que ele comece a 

explorar o mundo a sua volta. Estimula a criatividade – “Quando adultos narram um livro são 

modelo de leitor, expressividade e oralidade para a criança, dando a ela a possibilidade de imaginar 

e criar.  O foco da contação é a palavra, a voz, mas é possível explorar outros recursos como 

fantoches, dedoches e até mesmo com objetos reciclados. É incrível perceber que quando você 

apresenta uma latinha para a criança dizendo ‘essa é a mãe’, ela consegue enxergar além do objeto 

e reconhecer o personagem quase imediatamente. É uma habilidade de abstração que estamos 

perdendo e a contação ajuda a fortalecer”. 
 

 
 

 



 Fortalece o vínculo– “É natural do ser humano compartilhar experiências, algo que fazemos desde que 

começamos a dominar a linguagem e sempre foi essencial para que nos mantivéssemos unidos. Essa 

experiência coletiva e comunitária deixa marcas profundas na formação das crianças. Quem não se lembra 

dos pais ou avós comentando ‘causos’ e fazendo leituras? Apesar de não lembrarmos ao certo os detalhes 

das histórias, levamos aquelas vozes dentro de nós e, no fim, isso é o mais importante”. 
 

 Dá autoconfiança– “A contação traz benefícios também para nós adultos, como maior autoconhecimento 

e confiança na nossa capacidade de narrar. Podemos descobrir uma maneira única de organizar aquela 

narrativa e as histórias que nos deixam apaixonados. Ao transmitir isso para seu filho, você oferece novas 

perspectivas e contato com culturas diversas que vão contribuir para formar, no futuro, um adulto leitor, 

mais tolerante e preparado para enfrentar problemas usando a criatividade.” 
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Se possível, leia antes a história para entender e compreender a narrativa, se preparando 

inclusive para entonação de voz, quando o texto pedir. (Exemplo imitar as vozes dos animais, 

lobo mau, chapeuzinho vermelho, mudando o tom de voz.) 

Escolha um local tranquilo, bem iluminado para fazer a leitura; 

Use um tom de voz agradável ao fazer a leitura; 

Leia pausadamente, dando tempo de seu filho entender o que está contando; 

Mostre a ele as figuras, durante a leitura, para entender melhor cada situação; 

Seja fiel ao que está escrito, nunca mude ou invente partes da história, lembre-se que a 

intenção é levar a criança a consolidar o entendimento da informação contida no livro. 

 

 

 
   Clique para ver um vídeo, muito interessante, com mais dicas para fazer leituras com bebês: 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=0wnyc-TJhTw&t=35s 
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Aprenda Libras 

          Libras é a Língua Brasileira de Sinais, de acordo com a LEI Nº 10.436, DE 24 DE ABRIL, DE 2002, a 

Língua Brasileira de Sinais – Libras foi decretada meio de comunicação legal nas comunidades surdas em 

nosso país. 

          A Libras é a Língua do seu filhinho é por meio dos sinais que ele vai poder dizer a você o que ele está 

pensando, sentindo ou precisando. É por meio dos sinais da Libras que ele vai poder futuramente dizer como foi 

seu primeiro dia na escola, mas também é a forma como hoje você poderá dizer para ele “Eu Te Amo”, “Você é 

importante para mim”. 

           O bebê ouvinte é capaz de ouvir a voz e ser estimulado na audição desde a gestação, reconhecer a voz 

de sua mãe o reconforta e traz segurança para ele, mas e o Surdo? O Surdo percebe o mundo por aquilo que 

ele vê, ele reconhece suas expressões faciais (seu rosto), identifica quando você está triste, feliz ou irritado, 

portanto use suas expressões, mostre através de seu olhar, sorrir, e das expressões de seu rosto o que você 

está sentindo. 

 

Estímulo de Língua e Linguagem para crianças Surdas de 0 até 3 anos 

 
Dicas e Orientações 



           Converse em Libras dentro de casa com outras pessoas que moram com você. Não é prazeroso e 

emocionante você ser surpreendido por um “mama” ou “papa” numa manhã que deixa de ser uma manhã 

qualquer e se torna única e especial? Da mesma forma, a medida que você sinaliza e conversa com outros 

familiares de maneira natural dentro de casa, seu filho está vendo, e inesperadamente, ele pode simplesmente te 

surpreender com um sinal, seu primeiro sinal, talvez com um movimento ou com a configuração das mãos ainda 

em fase de desenvolvimento, então não será perfeito, mas com seus primeiros sinais em Libras. 

          Cole por toda casa, em todos os cômodos e móveis fotos dos sinais, apresente objetos para o seu bebê e 

mostre sistematicamente o sinal de cada coisa,mostre fotos ou recortes de imagens e conte ao seu filho o sinal 

daquela imagem, pegue na mãozinha dele e faça com ele o sinal, o aplauda sempre que ele copiar você, ou 

melhor, faça “uma festa”! 

 

Estímulo de Língua e Linguagem para crianças Surdas de 0 até 3 anos 
 

Dicas e Orientações 



          Neste material, uma lista de figuras foi disponibilizada, use essas figuras, mostre o sinal 

de cada uma delas para seu filho e o estimule a copiar você, torne o momento divertido, que tal 

imitar os animais: o cachorro faz “auau”, mas também abana o rabinho! Seu filho percebe o 

mundo por aquilo que vê, então quando perguntar para ele como o cachorro faz, espere dele 

uma resposta visual tal como “o cachorro abana o rabinho”. 

         Brinque de imitar os animais, de fazer caretas que expressem emoção, e mostre o sinal 

especifico e correto da Libras nessas situações. 

          Filmem vocês fazendo e deixe seu filho se ver nos vídeos. 

          Não se esqueça que ele não ouve, mas vê, sente e percebe tudo o que acontece dentro 

de casa, então envolva-o em todas as atividades do dia a dia. 

Estímulo de Língua e Linguagem para crianças Surdas de 0 até 3 anos 
 

Dicas e Orientações 





GATO 

G A T O  M I A N D O  

CLIQUE 2 VEZES 

Libras 



CACHORRO 

CLIQUE 2 VEZES 

 C A C H O R R O  L A T I N D O  

Libras 



VACA 

 V A C A  M U G I N D O  

CLIQUE 2 VEZES 

Libras 



CAVALO 

 C A V A L O  R E L I N C H A N D O  

CLIQUE 2 VEZES 

Libras 



CARRO 

CLIQUE 2 VEZES 

S O M  D O  M O T O R  D E  C A R R O  

Libras 



TREM 

CLIQUE 2 VEZES 

S O M  D E  M O T O R  

Libras 



AVIÃO 

CLIQUE 2 VEZES 

S O M  D E  U M  A V I Ã O  

 

Libras 



Como é bom estar com a família!! 
 

Pais e responsáveis 
 

        Agora podemos explicar para as crianças, de maneira bem lúdica, sobre a importância de 

lavar as mãos, principalmente com o Corona Vírus andando por aí. 

       Ouçam essa história feita pelo professor Ari Rangel e traduzida pela intérprete Mariana 

Carvalho que nos ajudará a estarmos mais protegidos neste momento. 

 

   

Divirtam-se!! 





Organizado por: 

 
 Professores da Rede Municipal de Ensino 

Supervisores de Ensino 

Núcleo de Apoio Pedagógico Especializado (NAPE) 

 

 
 

nape@educacaotaubate.sp.gov.br 


