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Você já ouviu falar em monocromia?

Sabe o que é? 

Na aula de hoje vamos aprender o que isso 

significa e vamos fazer um trabalho maravilhoso.

Vamos lá?

MONOCROMIA



MONOCROMIA
Monocromia, ou pintura monocromática, é 

quando usamos apenas uma cor no nosso 

trabalho.

Conseguimos efeitos diversos apenas variando a 

intensidade e os tons das cores.
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MONOCROMIA
Quando usamos o lápis de cor, podemos separar 

todos os lápis da mesma cor para fazer este tipo 

de trabalho.

Já na pintura com tinta, para dar essa variação 

tonal, podemos acrescentar o preto ou o 

branco, para escurecer ou para clarear nosso 

trabalho. O preto e o branco não são 

considerados cores, e sim tons. Por isso podem 

ser usados na pintura monocromática.



ATIVIDADEATIVIDADEATIVIDADEATIVIDADE

Agora que você já sabe o que é monocromia, vamos ao 

que interessa: ATIVIDAAADEEEE!!

A proposta é bem simples. Você pode criar ou escolher 

uma imagem livre, fazer o desenho dela e pintar 

usando lápis de cor.

Fizemos um modelo de exemplo. Vamos ver?



ATIVIDADEATIVIDADEATIVIDADEATIVIDADE

Pra começar, faça o desenho que escolheu para a atividade. 

O modelo ficou bem clarinho porque é esboço, e ele tem que 

ser fraquinho, lembra?



ATIVIDADE ATIVIDADE ATIVIDADE ATIVIDADE ---- MONOCROMIAMONOCROMIAMONOCROMIAMONOCROMIA

Antes de começar a pintar, você pode escolher a cor que 

vai usar na atividade e separar todos os lápis que você tem 

daquela cor. Desse jeito fica mais fácil de você pintar sem 

correr risco de confundir e pegar outra cor. Escolhi o 

laranja. Você pode escolher a cor que quiser. 

Qual vai ser?



ATIVIDADE ATIVIDADE ATIVIDADE ATIVIDADE ---- MONOCROMIAMONOCROMIAMONOCROMIAMONOCROMIA

Comece pintando bem clarinho. Lembra que se pintar com muita 

força, depois não consegue misturar a cor e nem apagar sem ficar 

feio? Vá com bastante calma e por etapas.

Pode pintar tudo com o tom clarinho e ir escurecendo suavemente 

depois para conseguir diferentes tonalidades. Pode usar outro 

tom mais escuro também, mas sempre bem suave.



ATIVIDADE ATIVIDADE ATIVIDADE ATIVIDADE ---- MONOCROMIAMONOCROMIAMONOCROMIAMONOCROMIA

Não se esqueça de prestar atenção na direção que está usando 

o lápis. Respeite sempre o formato do desenho quando estiver 

pintando. Assim ele fica mais bonito.

Olha quantos tons diferentes usei para fazer o meu trabalho. 

Na foto meu lápis ficou parecendo vermelho, mas são todos 

tons de laranja.



ATIVIDADE ATIVIDADE ATIVIDADE ATIVIDADE ---- MONOCROMIAMONOCROMIAMONOCROMIAMONOCROMIA

Vá repetindo esse processo de pintar suavemente e escurecer aos 

poucos em todo o resto do desenho. Mude a direção da pintura se 

achar necessário.

Capriche bastante para não deixar espaços sem pintar e para que 

seu trabalho não fique com marcas de lápis. 

Quanto mais inclinado o lápis estiver, mais fácil de 

deixar a pintura suave e com menos riscos.



ATIVIDADE ATIVIDADE ATIVIDADE ATIVIDADE ---- MONOCROMIAMONOCROMIAMONOCROMIAMONOCROMIA

Depois que estiver tudo pintado com diferentes tonalidades, faça 

os detalhes usando o lápis de cor com uma intensidade maior se 

precisar. Lembre sempre de deixar esses detalhes por último.

No meu modelo, fiz os espinhos com o lápis mais escuro da cor 

que escolhi, e com a ponta bem fininha.



BOM TRABALHOBOM TRABALHOBOM TRABALHOBOM TRABALHO

Você pode escolher o modelo que quiser e a cor que mais gostar para 

fazer esta atividade. 

Vamos lá? Queremos ver como ficou seu trabalho. 

Se você quiser, pode postar o resultado dos trabalhos nas redes sociais 

usando a #fegoemcasa. Faça com capricho, tá? 

Professoras Caroline e Juliane


