
ESCOLA SEM MUROS: 
EM CASA TAMBÉM SE APRENDE!

EDUCAÇÃO INFANTIL – BERÇÁRIO



● NÍVEL: BERÇÁRIO.

● CAMPO DE EXPERIÊNCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS

● HABILIDADE: BRINCAR COM O PRÓPRIO CORPO

● ATIVIDADE: A PROPOSTA É BEM SIMPLES E GOSTOSA DE REALIZAR. VAMOS
BRINCAR DE ESCONDE-ESCONDE COM NOSSO BEBÊ? PARA ISSO, PRECISAMOS
DE UM PANO, LENÇOL OU TOALHA. COM O PANO, TEMOS QUE COBRIR E
DESCOBRIR O ROSTO E/OU ALGUMA OUTRA PARTE DO CORPO DO BEBÊ.
ESSES MOVIMENTOS DESENVOLVERÃO A PERCEPÇÃO E TRABALHARÃO COM
AS POSSIBILIDADES E LIMITES DO PRÓPRIO CORPO.

COMO SUGESTÃO, OS BEBÊS PODEM BRINCAR DE PROCURAR E ACHAR OBJETOS
ESCONDIDOS EM UM ESPAÇO DELIMITADO PELO ADULTO.

ELES VÃO ADORAR! VAMOS TENTAR?
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