
ESCOLA SEM MUROS: 
EM CASA TAMBÉM SE APRENDE!

EDUCAÇÃO INFANTIL – MATERNAL II



● NÍVEL: MATERNAL II

● CAMPO DE EXPERIÊNCIA: O EU, O OUTRO E NÓS

● HABILIDADE: PERCEBER O PRÓPRIO CORPO E DO OUTRO COM ATITUDE DE 
RESPEITO.

● ATIVIDADE:

ESCOLHA UM ADULTO PARA A BRINCADEIRA. PODE SER O VOVÔ OU A VOVÓ, O 
TITIO OU A TITIA, O PAPAI OU A MAMÃE.



● SENTEM-SE UM DE FRENTE PARA O OUTRO E, COM OS OLHOS FECHADOS, COLOQUEM
AS MÃOS UM NO ROSTO DO OUTRO, MASSAGEANDO E SENTINDO O NARIZ, A BOCA, AS
ORELHAS, A TESTA, OS CABELOS E AS SOBRANCELHAS.

● AGORA COM OS OLHOS ABERTOS, DIGAM AS DIFERENÇAS QUE SENTIRAM NO OUTRO.
(EXEMPLO: CABELO LISO, ENROLADO, LONGO, CURTO, SE AS SOBRANCELHAS SÃO
GROSSAS, GRANDES, PEQUENAS E ASSIM POR DIANTE). NESTE MOMENTO, O ADULTO
DEVERÁ CONVERSAR COM A CRIANÇA MOSTRANDO AS DIFERENÇAS ENTRE OS DOIS,
PODENDO COMPARAR TAMBÉM COM OUTROS MEMBROS DA FAMÍLIA.



● SE HOUVER REVISTAS EM CASA, JUNTO COM A CRIANÇA, BUSQUE POR IMAGENS DE
PESSOAS COM CARACTERÍSTICAS FÍSICAS QUE FORAM OBSERVADAS NA ATIVIDADE E
CONVERSE COM A CRIANÇA.

● NÃO HAVENDO REVISTAS EM CASA, UTILIZE UMA FOLHA DE PAPEL, DESENHE O
FORMATO DE UM ROSTO E ESTIMULE A CRIANÇA A DESENHAR AS CARACTERÍSTICAS
FÍSICAS OBSERVADAS NA ATIVIDADE.

REGISTRE ESSE MOMENTO DE APRENDIZAGEM, SE POSSÍVEL, COM FOTOS OU FILMAGENS.
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