
ESCOLA SEM MUROS: 
em casa também se aprende!

Educação Infantil – Maternal I



● NÍVEL: MATERNAL I

● CAMPO DE EXPERIÊNCIA: CORPO, GESTOS E 

MOVIMENTOS

● HABILIDADE: EXPLORAR OS ESPAÇOS UTILIZANDO 

HABILIDADES CORPORAIS COMO SENTAR, SUBIR, 

DESCER, ENGATINHAR, FICAR EM PÉ, ROLAR, DEITAR 

DENTRE OUTRAS POSSIBILIDADES.



ATIVIDADE: 

EM UM ESPAÇO ABERTO, ESTIQUE UMA CORDA OU LEVANTE UM CABO DE

VASSOURA ACIMA DA ALTURA DA CRIANÇA. EM SEGUIDA, PEÇA PARA QUE

ELA TENTE PASSAR POR BAIXO, SEM ENCOSTAR OU DERRUBAR O OBSTÁCULO.

PEÇA PARA A CRIANÇA PASSAR DE UM LADO PARA O OUTRO E, CONFORME

ELA VAI PASSANDO, DEVE-SE IR ABAIXANDO O OBSTÁCULO PARA AUMENTAR

O DESAFIO E A DIVERSÃO. A CRIANÇA PODE AGACHAR, ROLAR, ENGATINHAR

OU USAR OUTRAS ESTRATÉGIAS PARA CONSEGUIR PASSAR NO MENOR

ESPAÇO POSSÍVEL. O ADULTO TAMBÉM PODE! VAMOS ENTRAR NESSA

BRINCADEIRA?



ATÉ NOSSO PRÓXIMO 
MOMENTO DE BRINCADEIRA E 

APRENDIZAGEM!

OBRIGADA!
EDUCAÇÃO INFANTIL 
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