
ESCOLA SEM MUROS: 
em casa também se aprende!

Educação Infantil – Maternal I



● NÍVEL: MATERNAL 1
● CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESPAÇOS, TEMPOS,

QUANTIDADES, RELAÇÕES E TRANSFORMAÇÕES
● HABILIDADE: REALIZAR CONTAGEM ORAL EM JOGOS

E BRINCADEIRAS

● ATIVIDADE:

PARA INICIAR A ATIVIDADE PROPOSTA, CANTE COM A

CRIANÇA, FAZENDO GESTOS, A MÚSICA “INDIOZINHOS”,

QUE ENVOLVE A CONTAGEM ORAL. PARA CADA

“INDIOZINHO” QUE APARECE NA CANÇÃO, O ADULTO E A

CRIANÇA LEVANTAM UM DEDO (O DEDO REPRESENTARÁ

CADA INDIOZINHO).



● APÓS ESSE MOMENTO DE DESCONTRAÇÃO, 

UTILIZANDO GARRAFAS PET, VOCÊS 

PODERÃO FAZER UM JOGO DE BOLICHE. 

AJUDE A CRIANÇA NA HORA DE CONTAR AS 

GARRAFAS DERRUBADAS DURANTE A 

BRINCADEIRA. CONTE COM A CRIANÇA, 

DEPOIS PERMITA QUE ELA TENTE CONTAR 

SOZINHA, DO SEU JEITO. O IMPORTANTE É 

INCENTIVAR ESSE MOMENTO!

● REGISTRE ESSE MOMENTO DE 

APRENDIZAGEM, SE POSSÍVEL, COM FOTOS E 

FILMAGENS.



OUTRAS SUGESTÕES: CASO NÃO TENHA GARRAFA, VOCÊ PODE 

SUBSTITUIR POR EMBALAGENS (COMO DE LEITE), LATAS, 

BRINQUEDOS OU OUTROS OBJETOS QUE PODEM SER 

DERRUBADOS. NÃO TEM BOLA? ELA PODE SER 

CONFECCIONADA COM MEIAS OU PAPEL. NO LUGAR DA BOLA 

TAMBÉM PODE SERVIR COMO INSTRUMENTO DE ARREMESSO 

UM BRINQUEDO PEQUENO OU UMA PEDRINHA, SEMPRE 

CUIDANDO DA SEGURANÇA DOS NOSSOS PEQUENOS. O 

IMPORTANTE É BRINCAR E APRENDER!



- VOCÊ JÁ CONHECIA A CANÇÃO DO COMEÇO DA NOSSA PROPOSTA?

- NÃO. ENTÃO VAMOS APRENDER!

- JÁ CONHECIA. ENTÃO VAMOS CANTAR DE NOVO? 

CANTE, SEMPRE QUE POSSÍVEL, COM O SEU PEQUENO. 

ELE VAI AMAR!



INDIOZINHO
UM, DOIS, TRÊS INDIOZINHOS

QUATRO, CINCO, SEIS INDIOZINHOS.

SETE, OITO, NOVE INDIOZINHOS.

DEZ NO PEQUENO BOTE

IAM NAVEGANDO RIO ABAIXO

QUANDO O JACARÉ SE APROXIMOU

E O INDIOZINHO OLHOU PRA BAIXO

E O BOTE QUASE VIROU...
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