
ESCOLA SEM MUROS: 
EM CASA TAMBÉM SE APRENDE!

EDUCAÇÃO INFANTIL – MATERNAL I 



NÍVEL: MATERNAL I

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: 

O EU, O OUTRO E O NÓS

HABILIDADE:

EXPLORAR O PRÓPRIO CORPO



ATIVIDADE:

VAMOS BRINCAR E APRENDER JUNTOS? SERÁ UMA AVENTURA

DIVERTIDA!

QUEM JÁ BRINCOU DE CIRCUITO?

É A NOSSA BRINCADEIRA DE HOJE! É MUITO FÁCIL!

COLOQUE NO CHÃO UMA VASSOURA, UM BALDE (OU BACIA), UMA

CADEIRA (OU BANCO) E UMA CAIXA DE PAPELÃO.

COMO FAZER? A CRIANÇA IRÁ PULAR A VASSOURA, LOGO EM

SEGUIDA, DAR UMA VOLTA EM TORNO DO BALDE, PASSAR POR BAIXO

DA CADEIRA E, POR ÚLTIMO, ENTRAR NA CAIXA E SAIR.

ORIENTE SEU PEQUENO E BRINQUE VÁRIAS VEZES.

TENHO CERTEZA DE QUE IRÃO SE DIVERTIR!
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