


Nas aulas de Educagado Fisica as brincadeiras sdo de extrema importancia para o
desenvolvimento da crianga. Além da diversdao, as criangas conhecem
movimentos novos, aprendem a se relacionar com os outros e assim cria-se um
ambiente favoravel para seu futuro.

DE VARIOS OBJETIVOS QUE BUSCAMOS ALCANCAR DURANTE AS
BRINCADEIRAS, TEMOS O OBJETIVO DE



@ A brincadeira de hoje é: MIMICA

A mimica € uma brincadeira muito antiga que criancas e adultos

participam juntos, tentando adivinhar o que a pessoa esta
fazendo/imitando.

Durante a mimica a pessoa s6 pode imitar os movimentos e em
nenhum momento ira imitar o som, seja de um animal, de um
personagem ou de alguma cena de filme.
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Da para brincar de 2 ou mais pessoas, quanto mais gente, melhor!

Escolham um tema para comecar a brincadeira. Pode ser:

Animal, Objeto, Personagem de filme ou Profissao

e

Apos escolher o tema, uma pessoa ira na frente de todos e SEM FAZER SOM,
:lra imitar o que ela escolheu. Por exemplo, se ela escolheu Leao, ela ira imitar o que o-
leao faz. Outras pessoas que estiao olhando, irao adivinhar qual animal e quem
Eacertar ira ser a proxima a imitar algo.




‘. Escreva num papel varios temas ou algo especifico do tema. :1
‘Exemplo: Personagem de filme/ Elza (frozen) e coloque num potinho ou saquinho. "

uA pessoa que ira imitar sorteara e fara o que estiver escrito ou também pode pegar figuras deh
;rev1sta, livro ou na internet e fazer um sorteio com as imagens.
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A professora Laise Medeiros Roque, trabalha na escola Ana Silvia
Paolichi Ferro (Continental).

Preparou este material conforme a habilidade: (HCEF01EF01ASP)
Identificar brincadeiras e jogos dos contextos familiar e comunitéario,
valorizando elementos da cultura popular presente nestes contextos.
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