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OBJETIVOS DA ATIVIDADE.:

PROMOVER O
DESENVOLVIMENTO MOTOR
POR MEIO DE UMA
BRINCADEIRA PROVENIENTE
DA CULTURA POPULAR,
TORNANDO-A INCLUSIVA.




HABILIDADES v © 1 B
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EXPERIMENTAR E FRUIR DIFERENTES PRATICAS LUDICAS ESPORTIVAS
INCLUSIVAS RESPEITANDO AS DIFERENCAS INDIVIDUAIS.

ATLETISMO: SALTO.




VOCE VAI PRECISAR DE:

e MATERIAL PARA MARCAR O CHAO (GIZ E FITA &’
ADESIVA):; |
e MATERIAL PARA OBSTACULO (EX: CAIXA, GARRAFA
PET, OU OUTRO).



) COMO SE JOGA?

DESENHAR UM TRIANGULO NO CHAO.

ESSE TRIANGULO DEVE SER O MAIS <
PARECIDO POSSIVEL COM UMA FOGUEIRA. "V o




O JOGADOR DEVERA FICAR EM
UMA DAS PONTAS DO
TRIANGULO E QUANDO
ALGUEM DISSER: "PULA A
FOGUEIRA", O JOGADOR
DEVERA PULAR PARA A OUTRA
PONTA DO TRIANGULDO.



N C

AUMENTE O TAMANHO DO
TRIANGULDO.
A DISTANCIA NA FOGUEIRA
SERA MAIOR.



ESTRATEGIA 3 R

COLOQUE ENTRE AS PONTAS DO
TRIANGULO UM OBJETO/OBSTACULO.
(UMA CAIXINHA, UM POTE OU UMA
GARRAFA PET)

E VAMOS BRINCAR...
DE PULAR A FOGUEIRA!




ORIENTACOES A0S PAIS

e SE NECESSARIO O RESPONSAVEL

DEVERA CONDUZIR O JOGADOR DE
PONTAA PONTA DO TRIANGULO.

e PODEMOS DESVIAR DOS OBSTACULOS
E NAO PULAR.

e COLOQUE UMA MUSICA JUNINA
(JULINA) AO FUNDO. FICARA MAIS
ANIMADO. -




ORIENTACOES A0S PAIS

e O TRIANGULO PODE SER FEITO COM
GlZ OU FITAADESIVA.

PARA FICAR MAIS DIVERTIDO DESENHE
UMA FOGUEIRA DENTRO DO
TRIANGULO OU COLOQUE ALGUM
OBJETO REPRESENTANDO A
FOGUEIRA.
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