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(HCEFo5EF06SP) Diferenciar o0s conceitos de jogo e esporte,
identificando as caracteristicas que os constituem na contemporaneidade
e suas manifestacoes (profissional e comunitaria/lazer).



DIFERENCA ENTRE

JOGO E ESPORTE




Jogo ¢ Esporte

E comum utilizarmos os termos jogo e esporte para as
mesmas atividades. Mas, 0 jogo e o esporte sao
fenomenos diferentes da cultura corporal.




O jogo é definido como uma atividade ludica com regras livremente
estabelecidas pelos participantes.

O esporte, por sua vez, tem regras preestabelecidas pelas diferentes
instituicoes que regem cada modalidade esportiva, sejam ligas,
federacoes, confederacoes ou comités olimpicos. A busca pela vitoria e
competividade também esta presente.

Na maior parte das vezes, o esporte requer esforco fisico dos
participantes, mas isso nao é regra. Um exemplo é o xadrez, jogo que
também é reconhecido como esporte. Na escola, tanto as atividades
esportivas como o0s jogos sao importantes, pois audam no
desenvolvimento integral dos alunos, contribuindo nos aspectos
motores, cognitivos, afetivos e sociais.




Principais diferencas entre:

JOGO ¢ ESPORTE

OBIJETIVO

No JOGO quem cria
as regras sao os
proprios jogadores,
no ESPORTE sao as
Federacoes.

No JOGO o objetivo é

se divertir,no
ESPORTE € vencer,
ser campeao.







Aprendemos que no jogo as regras sao criadas pelos
participantes. Que tal criar um jogo? Vocé e sua familia!




Se possitvel, registre seu filho
(a) e toda a familia
experimentando o jogo criado
por voces!




Prefeitura de

TAUBATE

BONS ESTUDOS!

PREFEITURA MUNICIPAL DE TAUBATE
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